GMINNY OSRODEK : o | g
POMOCY SPOE ECZNEJ Janowice Wielkie, dnia 13.02.2024 r.

ul. Kolejowa

58-H20 1A

22 tel. 757515 533

NOWICE WIELKIF

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Janowicach Wieckich poszukuje chetnych do pracy

w charakterze Opiekunki

Zakres prac:

utrzymanie w czystoSci w pomieszczeniach uzytkowanych przez osobe korzystajaca
Z pomocy,

utrzymanie w czystosci urzadzen sanitarnych i sprzgtu rehabilitacyjnego,

zapewnienie bezpiecznego otoczenia do poruszania sie,

utrzymanie czysto$ci naczyn stotowych, kuchennych i innego sprzetu gospodarstwa
domowego,

zmiana oraz pranie bielizny poscielowej,

przygotowanie positkéw z uwzglednieniem diet lub dostarczenie jednego goracego
positku,

pomoc przy sporzadzaniu positku,

przynoszenie opatu (drewno, wegiel) palenie w piecu, przynoszenie wody (gdy brak jest
kanalizacji wodnej),

zalatwienie spraw urzedowych, optacanie rachunkéw, rzetelne i terminowe rozliczanie
sig z podopiecznym z wydatkowania érodkéw finansowych,

umozliwienie w zaleznosci od potrzeb spacer6w i kontaktdéw z otoczeniem,
zapewnienie podstawowej opieki higieniczno-medycznej tj. pomoc przy myciu,
czesaniu i ubieraniu, przestanie 16zka, zapobieganie powstaniu odlezyn, zamawianie
wizyt lekarskich, kontakt z lekarzem w sprawach dotyczacych zdrowia osoby
korzystajacej z ustug, realizacja recept, pielegnacja zalecana przez lekarza (w zaleznosci
od potrzeb pomoc w przygotowaniu lekéw wedlug pisemnych zalecen lekarza,
smarowanie, oktady itp.)

Mile widziane posiadanie prawo jazdy.

Oferty prosze sktada¢ w siedzibie GOPS Janowice Wielkie, ul. Kolejowa 2 a,

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu 75 75 15 533




